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VAKEDN0-2026-557
Tutkimuslupa: Palveluvalikoiman ulkopuolisten hoitomuotojen kaytto lapsiperheissa -
taustatekijat ja vanhempien hyvinvointi

Helsingin yliopiston yliopistotutkija, LT ja HUS:n lastentautien erikoislaakari Lotta
Immeli tutkimusryhmineen hakee tutkimuslupaa tutkimushankkeelle
Palveluvalikoiman ulkopuolisten hoitomuotojen kdytto lapsiperheissé - taustatekijdt ja
vanhempien hyvinvointi.

Tutkimussuunnitelman tiivistelma

Tutkimuksessa selvitetadn palveluvalikoiman ulkopuolisten hoitomuotojen kayttoa
lapsiperheissa seka hoitovalintoihin liittyvia taustatekijoita ja niiden yhteytta
vanhempien kokemaan kuormitukseen. Tutkimuksen tavoitteena on tuottaa
ajankohtaista ja luotettavaa tietoa terveysmisinformaation, medikalisaation ja
palvelujarjestelman ulkopuolisten hoitomuotojen kayton ilmidsta seka niiden
yhteyksista vanhempien hyvinvointiin. Tuloksia hyddynnetaan lapsiperheiden
palvelujen ja neuvolatoiminnan kehittamisessa.

Tutkimus toteutetaan kyselytutkimuksena vuosina 2026-2028 paakaupunkiseudun
neuvoloissa ja tarvittaessa HUS:n lastentautien poliklinikoilla. Kohderyhmana ovat
neuvolaikdisten lasten vanhemmat, joille tarjotaan mahdollisuus osallistua
tutkimukseen neuvolakdaynnin yhteydessa. VAKEn neuvolalaakarit antavat
tutkimustiedotteen vanhemmille vastaanottokayntien yhteydessa ja tutkimusryhma
voi myo0s jattaa esitteita tutkimuksesta neuvolaan ja sen ilmoitustauluille.

VAKElla rekrytointi tapahtuu aikavalilla 7/2026-7/2027 kaikissa VAKEN neuvoloissa.
Tutkimuslupahakemuksen kasittely

Tutkimuslupahakemus on saapunut Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen kirjaamoon
2.2.2026. Hakemusta on taydennetty 25.5.2026. Tehdyn arvion mukaan
tutkimussuunnitelmasta ja sen liiteasiakirjoista kay riittavasti ilmi hyva
tutkimuskaytanto. Viranhaltijapaatoksen valmistelussa on huomioitu vaikutusten
ennakkoarviointi.

Tutkimuksesta hyvinvointialueelle aiheutuvat kustannukset

VAKEN neuvolalaakarit jakavat tutkimustiedotetta vastaanottokdyntien yhteydessa.
Terveydenhoitajien tydaikaa ei kayteta.

Tutkija toimittaa tutkimustiedotteet ja julisteet neuvoloihin kesakuun 2026 aikana.
Tutkijan sitoutuminen toteuttamisehtoihin

Mikali tutkimuksen valmistuminen viivastyy, tulee siita ilmoittaa sahkdpostitse
Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen kirjaamoon. Tutkimustoiminnan ohjeiden
mukaisesti tarvittaessa tulee lahettaa myos tutkimusluvan jatkohakemus kirjaamoon.

Tutkijat ovat sitoutuneet siihen, etteivat kayta saamiaan tietoja tutkittavan tai hanen
laheistensa vahingoksi tai halventamiseksi tai sellaisten etujen loukkaamiseksi, joiden
suojaksi on saadetty salassapitovelvollisuus ja tietosuojasaannoksia eika luovuta
kerattyja tietoja muuhun tarkoitukseen kuin mihin tutkimuslupa on myénnetty.
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Tutkijat sitoutuvat myds noudattamaan tutkimuseettisia periaatteita seka Vantaan ja
Keravan hyvinvointialueella maariteltyja tutkimuksen toteutusehtoja. Mikali
tutkimusryhmaan halutaan ottaa uusia jasenia, jotka kasittelevat henkilotietoja, tulee
tutkimuksen vastuullisen johtajan ilmoittaa asiasta hyvinvointialueen kirjaamoon ja
toimittaa uuden tutkijan allekirjoittama henkilétietojen salassapitosopimus. Uusi
tutkija sitoutuu kaikkiin em. ehtoihin.

Tutkimuksen valmistuttua tutkimusraportti tulee toimittaa Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueen kayttoon sahkdpostitse pdf-versiona kirjaamoon,
kirjaamo@vakehyva.fi. Tutkijat ilmoittavat samalla mahdollisesti syntyneen
rekisteriaineiston havittamisesta.

Paatoksen peruste

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen hallintosaannén 32 §:n mukaan
hyvinvointialuejohtajan toimivaltaan kuuluu paattaa luvan antamisesta useampaa
kuin yhta toimialaa koskeviin tieteellisiin tutkimuksiin ja tietojen luovuttamisesta
tahan tarkoitukseen.

Paatos

Paatan myontaa tutkimusluvan tutkimukselle Palveluvalikoiman ulkopuolisten
hoitomuotojen kéyttd lapsiperheissé - taustatekijét ja vanhempien hyvinvointi.

Tiedoksi
asianosaiset

Allekirjoitus

Timo Aronkytd, hyvinvointialuejohtaja

Viranhaltijapaatéksen nahtavanaolo
Paatds on nahtavilla yleisessa tietoverkossa hyvinvointialueen verkkosivustolla
5.6.2026 alkaen.

Tiedoksianto asianosaiselle
Annettu tiedoksi sahkdisesti 5.6.2026.
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Oikaisuvaatimus
§ 36

Oikaisuvaatimusohje
Oikaisuvaatimusohjeet

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen
aluehallitukselle. Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatds on kohdistettu tai
jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatds valittdmasti vaikuttaa (asianosainen)
seka hyvinvointialueen jasen. Oikaisuvaatimus toimitetaan Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueelle.

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan:
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue, aluehallitus

Osoite:

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue / kirjaamo
PL 1000

01088 Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
kirjaamo@vakehyva.fi

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksisaannista.
Hyvinvointialueen jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon 7 paivan kuluttua
siitd, kun paatds on nahtavana yleisessa tietoverkossa. Asianosaisen katsotaan
saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta naytetd, 7 paivan kuluttua kirjeen
lahettamisesta, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen
tiedoksiantotodistukseen merkittyna aikana taikka kolmantena paivana sahkoisen
viestin [ahettamisesta.

Oikaisuvaatimuksesta on kaytava ilmi vaatimus perusteineen, Suomi.fi-tiedoksiantoa
varten henkilétunnuksesi, yritys- ja yhteisétunnus, sahkdinen tai muu mahdollinen
osoite, johon oikeudenkayntiin liittyvat asiakirjat voidaan toissijaisesti toimittaa
(prosessiosoite) ja oikaisuvaatimuksen tekijan allekirjoitus. Jos sinulla on laillinen
edustaja, valituksessa tulee olla sinun nimesi ja kotikunnan lisaksi myds tdman nimi,
henkil6tunnus, prosessiosoite ja allekirjoitus.Sahkdista asiakirjaa ei tarvitse taydentaa
allekirjoituksella, jos asiakirjassa on tiedot lahettdjasta, eika asiakirjan alkuperaisyytta
tai eheytta ole syyta epailla. Sahkodinen viesti katsotaan saapuneeksi viranomaiselle
silloin, kun se on viranomaisen kaytettavissa vastaanottolaitteessa tai
tietojarjestelmassa siten, etta viestia voidaan kasitella.

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen
oikaisuvaatimusajan paattymista, eli viimeistadan maaraajan viimeisena paivana ennen
kirjaamon aukioloajan paattymista klo: 16.00. Oikaisuvaatimus ldhetetaan aina omalla
vastuulla.
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